
　 　 　 　 　 　 　

구로구민체육센터 수영프로그램 등록 가능 인원 안내 (5월)  
　 　 　 　 　 　 　

◇ 수영프로그램 대기 접수 후 추첨 (4월 26일 14시 추첨)

◇ 마감 강좌는 회원접수 시스템에 노출 되지 않습니다. 

■  수영프로그램

○ 성인수영

구  분 대    상 정원 시    간 요일 / 내용 회    비 가능인원

06 아침수영

성인

청소년

80명
06:00-06:50

A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 2명
80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 5명

07 아침수영
80명

07:00-07:50
A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 6명

80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 7명

09 오전수영
80명

09:00-09:50
A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 1명

80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 5명

10 오전수영
80명

10:00-10:50
A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 마감

80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 9명

11 오전수영
80명

11:00-11:50
A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 3명

80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 20명
14 오후수영 80명 14:00-14:50 A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 11명
19 저녁수영 80명 19:00-19:50 A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 6명

20 저녁수영
80명

20:00-20:50
A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 마감

80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 5명

21 저녁수영
80명

21:00-21:50
A: 월,수,금 / 수영강습 55,000원 3명

80명 B: 화,목 / 수영강습 45,000원 5명

○ 아쿠아로빅

구  분 대    상 정원 시    간 요일 / 내용 회    비 가능인원

08 아쿠아로빅

성인

80명
08:00-08:50

A: 월,수,금 / 수중체조 50,000원 마감
80명 B: 화,목 / 수중체조 40,000원 2명

13 아쿠아로빅
80명

13:00-13:50
A: 월,수,금 / 수중체조 50,000원 4명

80명 B: 화,목 / 수중체조 40,000원 2명
14 아쿠아로빅 80명 14:00-14:50 B: 화,목 / 수중체조 40,000원 3명
19 아쿠아로빅 80명 19:00-19:50 B: 화,목 / 수중체조 40,000원 마감

○ 평생건강

구  분 대    상 정원 시    간 요일 / 내용 회    비 가능인원

12 효 65세 

이상

80명
12:00-12:50

A: 월,수,금 / 수영강습 41,000원 2명

12 도 80명 B: 화,목 / 수영강습 31,000원 36명



○  소그룹수영

구  분 대    상 정원 시    간 요일 / 내용 회    비 가능인원

15 소그룹
초등생 30명

15:00-15:50
A: 월,수 / 수영강습 87,000원 8명

6~7세 12명 B: 화,목 / 수영강습 87,000원 6명

16 소그룹 초등생
30명

16:00-16:50
A: 월,수,금 / 수영강습 130,500원 7명

30명 B: 화,목 / 수영강습 87,000원 1명

17 소그룹 초등생
30명

17:00-17:50
A: 월,수,금 / 수영강습 130,500원 5명

30명 B: 화,목 / 수영강습 87,000원 1명

09 토요소그룹
초등생 6명

09:00-10:20 토 / 수영강습
69,000원 마감

성인 6명 75,000원 2명

11 토요소그룹
초등생 6명

11:00-12:20 토 / 수영강습
69,000원 마감

성인 6명 75,000원 마감

14 토요소그룹
초등생 6명

15:00-15:20 토 / 수영강습
69,000원 마감

성인 6명 75,000원 2명

16 토요소그룹
초등생 6명

16:00-17:20 토 / 수영강습
69,000원 1명

성인 6명 75,000원 2명

○ 초등수영

구  분 대    상 정원 시    간 요일 / 내용 회    비 가능인원

18 초등수영 초등생
75명

18:00-18:50
A: 월,수,금 / 수영강습 31,000원 36명

75명 B: 화,목 / 수영강습 25,000원 19명

○  특수(장애인) 수영 : 상담 후 접수

구  분 대    상 정원 시    간 요일 / 내용 회    비 가능인원

18 특수수영

초등생 

청소년
8명

18:00-18:50

월수금/수영강습

화목/자유수영
54,500원 마감

성인 6명 월~금/자유수영 40,000원 마감


